Unser Leistungsspektrum

e Epilepsieambulanz

e Video-EEG Diagnostik

e Strukturelle und funktionelle Bildgebung
Neuropsychologische Testung
Medikamentdse und operative Epilepsiebehandlung
Sozialmedizinische Beratung
Betreuung von Menschen mit Intelligenzminderung

Regionale und Uberregionale Vernetzung

Allgemeine Informationen

Weltweit leiden zwischen 0,5 und 0,8 Prozent der Menschen an
einer chronischen Epilepsie. Fiir Niedersachsen und Bremen
bedeutet das ca. 40.000 bis 60.000 Betroffene. Eine qualitativ
hochwertige Epilepsiediagnostik sowie die differenzierte Auswahl
geeigneter Therapieansatze kann bei einem Grof3teil der
Patienten bereits friihzeitig eine Chronifizierung der Anfalls-
erkrankung verhindern und hilft dadurch, Einschrankungen der
personlichen Lebensflihrung zu vermeiden.

Als Uberregionales Epilepsiezentrum widmen wir uns in Roten-
burg in enger Kooperation mit niedergelassenen Neurologen und
Nervenarzten, Hausarzten, Fachkliniken sowie nationalen und
internationalen Epilepsiezentren der Diagnostik und Behandlung
von Anfallserkrankungen. Neben moderner apparativer
Diagnostik und innovativen Therapieformen bilden die interdiszi-
plindre psychosozi-
ale Betreuung
sowie die
Behandlung von
Menschen mit
Intelligenzminde-
rung zentrale
Schwerpunkte
unserer Abteilung.
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Kontaktadresse

Diakoniekrankenhaus Rotenburg
Neurologische Klinik - Epilepsiezentrum
Elise-Averdieck-Strafle 17

27356 Rotenburg (Wimme)
www.epilepsiezentrum-rotenburg.de

Patientenanmeldung

Epilepsiesprechstunde fiir Erwachsene

Medizinisches Versorgungszentrum, Fachbereich Neurologie
Tel. 04261 77-3344

Fax 04261 77-3231

Epilepsiesprechstunde fiir Kinder und Jugendliche
Sozialpadiatrisches Zentrum

Tel. 04261 77-6850

Fax 04261 77-6849

Epilepsiestation 25

Anmeldung von Patienten zur stationaren Aufnahme
Tel. 04261 77-3263

Fax 04261 77-32 62

Formular zur Anmeldung von Patienten unter:
www.epilepsiezentrum-rotenburg.de/service
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Wir gehoren zur proDIAKO

Die proDIAKO gGmbH ist ein gemeinnitziges diakonisches Unternehmen.
Zu ihr gehoren Krankenhauser, Alten- und Pflegeheime, Seniorenwohn-
ungen und weitere Einrichtungen des Sozial- und Gesundheitswesens in
Norddeutschland. In den Hausern der proDIAKO wird ein dem Menschen
zugewandtes Werteverstandnis gelebt und zugleich qualitativ hochwertige
Spitzenmedizin angeboten.
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Informationen
fUr Arztinnen
und Arzte

Epilepsiezentrum Rotenburg

Interdisziplinares Zentrum fur Diagnostik und
Behandlung von Anfallserkrankungen

Ein Unternehmen
der proDIAKO

Neurologische Klinik

Sozialpadiatrisches Zentrum

Prof. Dr. Reinhard Kiefer
Chefarzt der Neurologischen Klinik

Dr. Frank Bésebeck
Oberarzt der Neurologischen Klinik
Leiter des Epilepsiezentrums

Dr. Kirsten Mennicke
Oberarztin des Sozialpadiatrischen Zentrums

Leiterin der Epilepsiesprechstunde
fur Kinder und Jugendliche

Christel Kopplin
Stationsleitung der Epilepsiestation 25

Ruud Ratering
Heilerziehungspfleger

Birgit Schlobohm
Leitende MTA

Ulrike Graf
Neuropsychologin

Mailin Kiisel
Sozialarbeiterin

Maren Ferst
Ergotherapeutin



Unsere ambulanten Angebote

In unseren zertifizierten Epilepsieambulanzen fir Kinder

und Jugendliche und Erwachsene widmen wir uns dem

Krankheitsbild Epilepsie in all seinen Facetten.

Unsere Ziele und Schwerpunkte sind:

e Diagnostische Einordnung von epileptischen und
nicht-epileptischen Anfallen

Bestimmung des Epilepsiesyndroms

Aufklarung tber Ursachen, Formen, Auswirkungen
und Prognose von Epilepsie

Individuelle Beratung Uber medikamentdse und
chirurgische Behandlungsmaglichkeiten

Behandlung von Patienten mit chronischer oder
komplizierter Epilepsie

Nachsorge nach Implantation von Vagusnervstimula-
toren und Anpassung der Stimulationsparameter

Behandlung von Patienten mit Epilepsie und
Intelligenzminderung

Beratung in Fragen schulischer, beruflicher oder
verkehrsrechtlicher Einschrankungen

Beratung bei Kinderwunsch und Schwangerschaft

Beratung in Fragen Epilepsie und Partnerschaft

Ambulante Epilepsie-Schulungsprogramme fiir
Eltern und Kinder (z.B. ..Flip und Flap”)

Unsere stationaren Angebote

Unsere Epilepsiestation verfiigt iiber 10 Betten mit
infrarotgestitzter Videoliberwachung in geraumigen und
behindertengerechten Zweitbettzimmern. Alle Betten
stehen fir Video-EEG-Langzeitableitungen zur
Verfugung. Unsere therapeutischen Inhalte wahrend
stationarer Aufenthalte sind u.a.:

e Resistenztestung samtlicher Antikonvulsiva
bei therapierefraktaren Epilepsien

Standardisierte Wirksamkeits- und Vertraglichkeits-
testung von Anfallsbedarfsmedikamenten

Implantation und Programmierung
von Vagusnervstimulatoren

Ablative epilepsiechirurgische Eingriffe in enger
Kooperation mit Uberregionalen Epilepsiezentren

Interdisziplinare Epilepsieschulungen fur
Betroffene und Angehorige

Multimodales Entspannungs- und Motivationstraining

Bedurfnisgerechte Betreuung durch unser
epileptologisch erfahrenes Pflege-Team

Unsere diagnostischen Angebote

¢ Video-EEG Langzeitdiagnostik: Statistische Auswertung

mehrtdgiger EEG-Ableitungen und Analyse dokumentierter
Anfalle zur Klassifikation der Anfallserkrankung sowie zur
Identifikation der epileptogenen Ursprungszone im Zuge
der prachirurgischen Epilepsiediagnostik.

Strukturelle und funktionelle Bildgebung: In unserem
Institut fr diagnostische und interventionelle Neuroradio-
logie werden hochauflosende MRT-Aufnahmen nach inter-
national normierten Epilepsieprotokollen angefertigt.
Hierzu stehen drei MRT-Gerate mit einer Feldstarke von
1,5 oder 3 Tesla zur Verfiigung.

Nuklearmedizinische Diagnostik: Fir die epileptologische
Lokalisationsdiagnostik stehen in unserer Klinik fir
Strahlentherapie modernste SPECT, PET oder PET-CT
Scanner zur Verfligung.

Elektrocorticografie (ECOG): Intraoperative EEG-Ablei-
tungen unmittelbar von der Kortexoberflache tber
Streifen- oder Plattenelektroden.

Laboruntersuchungen: Behandlungsbegleitende Serum-
spiegelbestimmungen haufig und selten verwendeter
Antikonvulsiva ("Therapeutic Drug Monitoring”), Labor-
diagnostik bei dem Verdacht auf immunvermittelte,
infektidse oder paraneoplastische Ursachen (in Koopera-
tion mit Gberregionalen Laboratorien).

Unser Psycho-Soziales Team

* Neuropsychologische Testung: Erkennung und Quantifizie-
rung von Storungen der Kognition und der emotionalen
Befindlichkeit durch standardisierte und evaluierte Testver-
fahren. Hierzu stehen u.a. computergestiitzte und non-ver-
bale Messmethoden zur Verfiigung, welche die Unter-
suchung von Kognitionsveranderungen auch bei Menschen
mit Lernbehinderungen ermaoglichen.

» Sozialmedizinische Beratung: Evaluation von Einschran-
kungen der Arbeits-, Berufs- und Erwerbsfahigkeit durch
Epilepsie; Aufklarung und Beratung Gber Einschrankungen
der Fahreignung, Bedarfsermittlung und Beantragung
offentlicher Hilfeleistungen, Einleitung von epilepsiezen-
trierten Rehabilitationsmafinahmen, Kontaktaufnahme zu
Behorden oder Einrichtungen, Beratung in Fragen betreu-
ter Wohnformen.

* Ergotherapeutische Betreuung: Evaluation anfallsassozi-
ierter Verletzungsrisiken anhand normierter Verfahren,
Verhaltenstraining bei akuten Anfallen fur Betroffene,
Angehorige und Betreuer, Evaluation komorbider Behinde-
rungen gemafl ICF>.

e Spezialisierte Angebote fir Menschen mit Intelligenz-
minderung iber non-verbale Stimulations- und
Beschaftigungsverfahren, Snoezelraum und bei Bedarf
direktem Informationstransfer mit Wohn- und Pflege-
einrichtungen.

‘Internationale Klassifikation der Funktionsfahigkeit,
Behinderung und Gesundheit



